
KINEMATIC FLOW
GOLF-OSTEOPATHIE

Schmerzfrei zum 
        perfekten Abschlag!

THERAPIEANGEBOT
Osteopathie
Neuroathletik-Training
Entspannungs-Therapie
Manuelle Therapie
Klinische Akupunktur
Personal Training
Taping
Gol�  tness

Griesweg 41
78570 Mühlheim an der Donau
T.   07463 5251
M. 01525 1672450

schweitzer.kg@t-online.de
www.physiopraxis-schweitzer.de

PHYSIO & OSTEOPATHIE
weil Ihr Handicap nicht an 
Verspannungen scheitern sollte!



GOLF-OSTEOPATHIE 
Golfosteopathie ist eine spezielle Form der Osteo-
pathie, die sich auf die Behandlung und Prävention 
von körperlichen Beschwerden konzentriert, die 
beim Golfspielen auftreten können.

Sie verbindet die Prinzipien der Osteopathie mit 
den spezi� schen Anforderungen und Bewegungs-
abläufen des Golfsports.
Ziel ist es, die Beweglichkeit zu verbessern, Schmer-
zen zu lindern, Körperstrukturen zu optimieren und 
Funktionsstörungen zu beheben.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE 
DER GOLF-OSTEOPATHIE
Mobilisation der Gelenke
Behandlung von Muskelverspannungen
Korrektur von Fehlhaltungen
Prävention von Verletzungen
Verbesserung der Flexibilität
Motivations- und Durchhaltehilfe

FOLGE
Schmerzlinderung
Leistungssteigerung
Langfristige Gesundheit

NORBERT SCHWEITZER

Eine Investition
in Ihre Gesundheit!

Mehr Beweglichkeit, 
weniger Schmerzen – 

für ein besseres Handicap.

BERATEN - BETREUEN - BEGLEITEN
Präventiv - Therapie - Re� exiv

Personal Training unter 
physiotherapeutischen
und osteopathischen 
Gesichtspunkten.


